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1.AMAC
Ozel Versa Hastanesi sterilizasyon unitesinin ¢alisma ilkelerinin belirlenmesidir.
2. KAPSAM

Sterilizasyon Unitesini kapsar

3. SORUMLULUK

Bashekim, Enfeksiyon Kontrol Komitesi, Ameliyathane Sorumlusu, Sterilizasyon Sorumlusu ve Unitenin tim

calisanlari sorumludur.

4. TANIMLAR:

4.1.Sterilizasyon: Materyal (zerindeki mikroorganizmalarin direngli bakteri sporlari da dahil olmak
Uzere tamaminin fiziksel ya da kimyasal yontemlerle yok edilmesi islemidir.

4.2.Dezenfeksiyon: Sporlu bakteriler disindaki mikroorganizmalarin cansiz ortamdan elimine edilmesi

4.3.Yiksek seviye dezenfeksiyon: Tim vejatatif bakteriler virisler ve mantar sporlariile bakteri sporlarinin
bir kisminin elaminasyonu.

4.4.0rta seviye dezenfeksiyonu: Tiiberkiiloz etkenleri ve diger vejatatif bakterilerle viris ve mantarlarin
cogunun inaktive edilmesi.

4.5.Dusiik seviye dezenfeksiyon: Tiiberkiiloz etkenleri ve zarfsiz virlislere etkisiz olan ancak bir kisim
vejatatif mikroorganizmalari inaktive edebilen dezenfeksiyon seviyesi.

4.6.Kontamine: Bir patojenin bulastigl, kirli materyal

4.7.Dekontaminasyon: Kontamine malzemenin temizlik dezenfeksiyon veya sterilizasyon ile kullanima hazir
hale getirilmesi.

4.8.Germisit: Mikrooreganizmalari tahrip eden herhangi bir madde.(dezenfektan antiseptik)
4.9.Dezenfektan: Cansiz ortamda mikroorganizmalari inaktive etmek icin kullanilan maddeler.

4.10 Antiseptik: Canli Gzerinde kullanilabilen germisidler.

Asagidaki tabloda hastanede kullanilan medikal aletlere gére yapilacak sterilizasyon ve dezenfeksiyon
gereklilikleri sunulmustur.
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Kritik: Vicudun steril bosluklarina temas eden aletler

Yari Kiritik: Steril olmayan ancak mukoz membranlarla temas eden aletler

Kritik Olmayan: Vicudun saglam dokulariyla temas eden aletler
STERILiZASYON

TANIM YONTEMLER VE
DEZENFEKSiYON

ONERIsi
Steril dokulara temas eden veya -Basinch buhar sterilizasyonu  Mutlaka steril
vaskdiler yapilara giren aletler. olmalidir.

KRIiTiK ALETLER (Cerrahi aletler, Kateterler,
Implantlar, bazi Endoskoplar ve
Laparoskoplar ) bu siniftadir.

SINIFLAMA

Mukoza ve bitinligid bozulmus % 2 gluteraldehit, Sterilizasyon
deri ile temas eden iyodoforlar, % 60- 95 lik etil  ve ya yiiksek
YARIKRITIKALETLER aletler(solunum ekipmanlari, ve izopropil alkol, fenol ve diizey
anestezi icin kullanilan fenol bilesikler, perasetik asit dezenfeksiyon
gereklidir.

malzemeler, endoskop, VS.
larengoskop, bronkoskop, nasal ve
vaginal spekilim, nebilizer

kaplari) bu siniftadir.

Viicut bitdnlGgi bozulmamis, % 50 den az etil ve izopropil  Orta ve ya
saglam deri ile temas eden arag alkol, serbest klor iceren disik dizeyde
KRITIKOLMAYAN  geregler (Carsaflar, dereceler, sodyum hipoklorit dezenfeksiyon
ALETLER tansiyon aleti vb.) bu siniftadir. ve ya sadece
su ile yikama.
Alet ismi Sinifi Dezenfeksiyon Uygulama Uygulama Degistirme
Yontemi Siiresi
Endotraceal Tlp Kritik Tek Kullanimlik ~ Tek kullanimlik
Her kullanim
Cerrahi endoskopik Kaba kirleri
aletler(Laparoskop, Kimyasal alinip
Artroskop, Kritik Dezenfeksiyon yikandiktan 20 dakika Her kullanimdan
Bronkoskop, sonra %2 sonra Endoskopik
sinlis Gluteraldehit
aletleri) sollisyonunda

beklet, sonra etil
alkol ile yika.
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Alet ismi Sinifi
Spinal igneleri Kritik
LP igneleri

Cerrahi Metal Aletler  Kritik

Larengoskop bleydi,
Larinks aynasi, maske  Yari Kritik
ambu ve airway

Aspirator hortumu Yari Kritik
Kolonoskop ve Kritik
Endoskoplar

Buhar aleti ve Yari Kritik

nebulizatorler

Dezenfeksiyon
Yontemi
Tek kullanimlik
Etilenoksit
sterilizasyonu

Buhar otoklavi
ile sterilizasyon

Kimyasal
Dezenfeksiyon

icerisindeki
kirler

Kimyasal
dezenfeksiyon

kimyasal
dezenfeksiyon

Uygulama

Cift poset ile

Kaba kirleri
temizlendikten
sonra

Kaba kirleri
alindiktan sonra
%2 Gluteraldehit
veya1/10
¢camasir sulu
sollisyon
icerisinde

su

icerisine
konulmaz sadece
ayni sollisyon ile
iyice silinir.)
Piyasadan alinan
ve hortum
temizlendikten
sonra

Kaba kirleri
alindiktan sonra
%2 Gluteraldehit
sollisyonunda.
Sterilizasyon
sonrasi distile su
veya %70-90 etil
veya izopropil
alkol ile yikama

Gluteraldehit ve
ya 1/10 camasir
sulu soliisyon
icerisinde

Uygulama
Siiresi

Degistirme

Tek kullanimhk
(Kullanilmadan
paketi agilanlar
sterilizasyona
tabi tutulur.
Her kullanimdan
sonra

Her kullanimdan
sonrave
kullaniimadigi
zamanlarda
haftalik (Ambu

20 dakika

Her kullanim nemli is

sonrasi

ucuna eklenen

diger setler tek
kullanimliktir.

Her kullanim
sonrasl
20 dakika
Her kullanim
20 dakika sonrasl
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Alet ismi

Buson Kdiretleri,
Burun Spekilimu

Oksijen Manometresi
ve Maskesi

Kadin Dogum
Muayene
Aletleri(Karmen
Kanl, Enjektord,
Spekiliim vb.)

Aspirator Kavanozu

Tansiyon Aleti
Mansonu, Derece,
ilag kadehi,
Steteskop, EKG
puvarlari
Pansuman arabalari

Sinifi

Yar kritik

Yari Kritik

Yari Kritik

Kritik
Olmayan

Kritik
Olmayan

Kritik
Olmayan

Dezenfeksiyon
Yontemi
Kimyasal
Dezenfeksiyon

Kimyasal
Dezenfeksiyon

Kimyasal
Dezenfeksiyon

Kimyasal
Dezenfeksiyon

Kimyasal
Dezenfeksiyon

Kimyasal
Dezenfeksiyon

Uygulama

Kaba kirleri
alindiktan sonra
%2 Gluteraldehit
veyal1/10
¢amasir sulu
soliisyon
icerisinde
Kaba kirleri
alindiktan sonra
%2 Gluteraldehit
veya1/10
¢amasir sulu
sollisyon
icerisinde
Kaba kirleri
alindiktan sonra
%2 Gluteraldehit
veya1/10
¢camasir sulu
sollisyon
icerisinde
Kaba kirleri
alindiktan sonra
%2 Gluteraldehit
veya1/10
camasir  sulu
solisyon ile
yikama
%2 Gluteraldehit
veya1/10
camasir sulu
sollsyonile
yikama- silme
%2 Gluteraldehit
veya1/10
camasir sulu
sollsyonile
silme

Uygulama
Siiresi

20 dakika

20 dakika

20 dakika

5 dakika

10 dakika

10 dakika

Degistirme

Her kullanim
sonrasl

Her kullanim
sonrasi
(Kullaniimadigi
zamanlarda
haftada bir ve
kuru
saklanmalidir.

Her kullanim
sonrasl

Her kullanim
sonrasl

Her kullanim
sonrasi veya
haftada bir

Her kullanim
sonrasl veya
haftada bir
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Dezenfeksiyon diizeylerine gore kimyasal dezenfektanlar

Dezenfektan- Konsantrasyon
- %2 Gluteraldehit
- %7.5 Hidrojen peroksit
- %0.2 Perasetik Asit
- Hypoklorit 1/10
- % 70 Etil izopropil Alkol
- iyot 50- 150 ppm
- Hypokolorit 1000-5000 ppm
- Hypokolorit 50-500ppm
-% 0.5-2 Quarterne Amonyum Bilesikleri

Yiksek Dlizey Dezenfektanlar

Orta Dlizey dezenfektanlar

Dusik Diizey Dezenfektanlar

5. UYGULAMA
5.A.Transfer ve dekontaminasyon islemi

1. Ameliyat odasinda kullanilan kirli aletler sayilarak goérevli hemsire tarafindan transfer kutusu ile ve agzi

kapatilarak sterilizasyon tinitesine transfer edilir.

2. Aletlerin kaba kirleri gbrevli hemsire tarafindan sterilizasyon (nitesi icinde akan soguk su altinda akitilir

3. Tum kir organik atiklar fircalanarak yikanir, l[iimenli aletler basingli hava ile temizlenir

4. Enzimatik iceren dezenfektan kullaniliyorsa dezenfektana yerlestirilir. Enzimatik solisyon icinde

kullanim talimatina uygun sirede bekletilir.

5. Enzimatikten ¢ikarilan aletler akan su ile yikanir durulanir. Daha sonra kurulanarak koyterner’a yerlestirili

6. Dekontamine edilmis aletler duvarda bulunan camdan yan taraftaki hazirlik odasina verilir.
7. Diger kliniklerden dekontaminasyon islemi yapilip gelen malzeme miktar ve sayi belirtilmis sekilde

“VERSA-FRM-173 STERILIZASYON UNITESI MALZEME TESLIM FORMU” ile sterilizasyon Unitesine teslim edilir.

5. B.Kumas Paketleme:
1.Sterilizasyon Unitesi c¢alisanlari steril edilecek dekontamine malzemeyi konteynir icinde veya kagit,

plastik posete yerlestirilmis sekilde teslim alir.
2. Buhar sterilizatorde steril edilecek bohg¢a ebatlari 30x30x50 cm boyutlarindan daha blyuk olmamalidir.

3. Her paket icine kimyasal indikator konulmalidir.
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4, Sterilizatore girecek her bohca lizerinde maruziyet bandi olacaktir.

5. Sterilizatore girecek her paket ve poset lizerinde sterilizasyon tarihi, paketin icerigi (6r: cerrahi set )
belirtilecektir.

5.C. Kagit /Plastik Posetlerle Paketleme Yontemi:

1. Paketlenecek malzemeye uygun biyuklukte kagit/plastik poset segilir.

2 Makine yardimiyla kagidin bir taraf” yapistirilarak malzeme igine yerlestirilir, daha sonra diger taraf
yapistirilir.

3. Paket agirsa veya birden fazla alet paketlenecekse cift kat paketleme yapilir.

4, Paketin st ile yapisan bolimin dis kismina tarih yazilir. Paket (izerine direkt olarak yazi yazilmaz
5.Sterilizasyon Unitesi ¢calisani ameliyathane ya da kliniklerden gelen hazir malzemeleri

“STERILIZASYON KONTROL FORMU” a kaydederek malzemenin niteligine uygun sterilizasyon yontemini uygular.

5.D. Buharli Otoklav Sterilizasyonu:
Bu yontemle sadece isiya dayanikli malzemelerin sterilizasyonu gerceklestirilir. Sterilizasyon Unitesi

personeli otoklavin programlarinin igerigi konusunda 6nceden bilgi sahibi olmadir. Bu egitimin
sorumlulugu sterilizasyon sorumlu hemsiresine aittir. Steril edilecek malzemelerin hangi isida islem

gorecegini bilerek, malzemeye gore isi ve sterilizasyon sliresine uygun program secilmelidir.
121° C de sterilizasyon siresi 25 dk. ve kurutma siiresi 20 dk. olan prevac programi,

134° C de sterilizasyon siiresi 20 dk. ve kurutma siiresi 20 dk. olan program secilmelidir.

Sterilizasyon isleminden sonra sadece indikator sonuglari uygun olan paketlerin kullanimina izin
verilir. indikatérdeki renk degisimi istenilen renkte ise sterilizasyon islemi icin gerekli
parametreler gerceklesmistir. Eger indikatorin renk degisimi istenilen renk sonucunda degil ise

paketler acilir, kullanimi engellenir. Her iki durumda da (olumlu — olumsuz) testler kayit edilir.

Malzemelerin Buhar Otoklavina Hazirhigi:

Yikanan ve toplanan, paketlenen malzemeler buhar otoklavinda sterilizasyona verilir.  Kazan
hacminin en fazla %70 doldurulmalidir. Hazirlanan her setin igerisine kimyasal indikator
konulmalidir. Buhar otaklav sterilizasyonu dénglisi sliresince ve bitisinde cihazin 1s1, basing, saat
parametreleri uygunlugu kontrol edilir ve c¢ikti alinir. Buhar otoklavda sterilizasyon islemine
baslamadan 6nce cihaz bosken kontrol amaciyla Bowie-dick ve Kagak testi uygulanir.
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5.F. Sterilizasyon isleminden Cikan Malzemelerin Sterilizasyon Kontrolii:

Buhar ya da etilen oksit cihazindan ¢ikan malzemelerin steril kabul edilebilmesi icin;

e Yk kontrol testi olumlu ¢ikmis olmalidir.

e Paketler cihazdan giktiginda kuru olmahdir.

e Islak cikan paketler kontamine kabul edilir. Tekrar paketleme yapilarak yeniden steril edilir, bu

islem gecikmelere neden olacagindan malzemenin ait oldugu boélim bilgilendirilir.

e Paketin (izerindeki indikatoriin rengi istenilen renge donidsmus olmalidir.

e Paket bitlnligiu bozulmamis olmalidir. Paket bitiinlGgld bozulmussa (yirtik ve delik) paket
steril kabul edilmez

e Kontrol, sterilizasyon personeli tarafindan yapilir.
Steril depolama alaninda sicaklik 22 C nem %60 asmamalidir.

Sterilizasyon Unitesinde hava akimi steril depolama alanindan kirli alana dogru olmalidir.

5.G. Malzemelerin Raf Omrii:
Steril malzemeler steril alanda muhafaza edilir. Steril malzemelerin lzerinde sterilizasyonun yapildigi cihaz
ve sterilizasyonu yapan calisan i¢cin tanimlayici, sterilizasyon tarihi ve raf émri bulunan etiket yapistirilir.

Raf omri;

e Polipropilen tyveck poset ile paketlenen malzemeler icin en fazla 1 yil,

Sterilizasyon posetleriyle paketlenen malzemelerigin en fazla 6 ay,
Cift kat tekstil ile paketlenmis malzemeler icin en fazla 30 giin,
Cift kat wrap ile paketlenmis malzemeler igin en fazla 30 giin,

Sterilizasyon islemi tamamlanan malzemeler diger steril malzemelerin muhafaza edildigi raflarda saklanir.
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Yere diisen ve paket bitinligii bozulan paket steril kabul edilmez.

Steril olan malzemeler kirli malzemelerle ayni ortamda bulundurulmaz ve muhafaza edilmez.
Servislerden gelen ve steril edilen malzeme ilgili birime sterilizasyon islemi tamamlandiktan sonra Alet ve
malzeme teslim defteriyle teslim edilir.

5.H.Cihaz Kontrolii:

Cihazlar dort ayri test ile kontrol edilir.

1.Bowie Dick Test: Buhar otoklavi icin her giin sabah ilk cevrim baslamadan 6nce cihaz bos iken
uygulanir. Bu testin amaci; otoklavdaki havanin tamamen tahliye edilip edilmedigini denetlemektir.
Kiglk bir hava kabarcigi dahi sterilizasyonun bazi paketlerde gerceklesmesine engel olabilir.Diger
yandan BOWIE DICK testleri hava tahliye bakimindaki potansiyel problemlere de isaret
edeceginden onemli bir testtir. Olumsuz ¢ikan (istenilen renk degisimi olmayan) testlerde cihaz
kullanilmaz ve teknik ekibe haber verilir. Test her kosulda otoklav kontrol ve yikleme formuna
yapistirilir.

2.Biyolojik Test: Buharliotoklavlar, igin rutin uygulamada haftada bir defa (CARSAMBA), cihazin tamir ve
bakimindan sonraki ilk calistirmada biyolojik test uygulanir. Testler inkiibatore yerlestirilir. 3 saat sonra
sonug alinir. Test kontrolii ve kaydi sterilizasyon personeli tarafindan yapilir.

Buharl otoklavda; implant sterilizasyonu yapilacak her yikte biyolojik indikator kullanilmalidir.

3.Kagak Test: Vakum kagaklarini gésterir. Buhar otoklavi igin her giin sabah ilk gevrim baslamadan 6nce
cihaz bos iken uygulanir. Bu testin amaci; otoklavdaki vakum kacaklarini tespit etmektir Buhar otoklavlari
icin vakum kacak test;

Vakum kagagi 1 milibar/dakikadan az ise haftada 1 kez yapiimali,

1 milibar /dakikadan fazla ise her giin yapiimali;
1.3 milibar/dakika Gzerinde ise cihazin ¢alismasi durdurulmalidir

Bu testin olumlu sonucu kagak olmadigini gbsteren cihaz ¢iktisi ile anlasilir. Testin sonucunda kagak oldugu
tespit edilmisse olumsuz kabul edilir ve ¢evrim baslanmadan ilgili firmaya haber verilir.

4.Cihazin fiziksel mekanik kontrol testi: Sterilizasyon haznesinin kosullari hakkinda bilgi veren
parametrelerin hepsini kapsar.

*Program dongisu cizelge kaydedicileri, bilgisayar ciktilari.

*Sicaklik ve basing 6lgme cihazlari.

*Termometre

*Nem olgerler

5.Protein Kalinti testi:Aletler yilkama makinasindan giktiktan sonra protein kalip kalmadigini kontrol etmek
icin haftada 2 kez pazartesi ve persembe giini yapilir.

HAZIRLAYAN KONTROL EDEN ONAY
Kalite Birim Sorumlusu Kalite Yonetim Direktor Bashekim







