
  

 
1. AMAÇ: 
Özel Versa Hastanesi klinik, poliklinik, yemekhane ve diğer birimlerinde kullanılan malzemelerin, araç 
gereçlerin etkin temizlik, dezenfeksiyon ve sterilizasyon yöntemini belirlemek, enfeksiyon oranlarını 
azaltmak. 
2.KAPSAM: 
Tüm Hastane 
3. SORUMLULAR: 
Temizlik personeli, yemekhane personeli, klinik sorumlu hemşireleri, enfeksiyon kontrol ekibi, Temizlik 
Komisyonu 
4. UYGULAMA: 
Hastane klinik, poliklinik ve yemekhanesinde kullanılan kirli malzemeler ve araç gereçler aşağıda 
belirtilen sıklıkta ve yöntemle temizlenir, dezenfekte ve gerektiğinde steril edilir. 

 
 

MALZEMENİN ADI 
 

YAPILMA SIKLIĞI 
 

YÖNTEMİ 

YATAK TAKIMLARI 
 
BATTANİYELER 

YASTIKLAR 

YATAKLAR 

*Yatak takımları haftada en az 
iki kez 
*Özel birimler ve özel 
durumlarda daha sık 
*Yastık ve yataklar her hasta 
çıktıktan sonra 

*Hasta takımları en az 71 derecede ve en az 25 
dakika yıkanmalıdır. 
*Hbv, Hcv, Hıv ve izolasyo odalarındaki hastaların 
takımları ik adet tıbbi atık çöp poşetine konulu 
transfer edilmeli ve ayrı makinada 71 derecede 
yıkanmalıdır 
*Battaniyeler, yastık ve yataklar 
1/100 çamaşır suyu ile dezenfekte 

edilmelidir. 

YEMEK KAPLARI VE 
DİĞER   MUTFAK 
MALZEMELERİ 

*Yıkama her kullanımdan sonra *Her   yemekten   sonra   deterjanla 
yıkanmalıdır 
*Temizlikte sıcak su kullanılmalıdır. 
* Kurulanarak bekletilmelidir. 
* En ideali bulaşık makinesidir. 

BULAŞIK BEZLERİ 
VE  FIRÇALARI 

* Her bulaşık işleminden 
sonra 

*1/100 çamaşır suyu ile dezenfekte edilmelidir. 
* Kuru tutulmalıdır. 

 
PASPASLAR                     VE 
TEMİZLİK BEZLERİ 

* Günde en az iki kez 
* 

*Sıcak su ile yıkanmalı ve 1/100 çamaşır      suyu      
ile      dezenfekte edilmelidir. 
* Kuru tutulmalıdır. 

 
PASPAS KOVALARI 

* Günde en az iki kez *Deterjanla yıkanmalı, çalkalanmalı, ters 
çevrilmelidir. 
*1/100 çamaşır suyu ile dezenfekte edilir. 

 
 FIRÇALAR 

 
* Her kullanımdan sonra 

*Deterjanla yıkanmalı, çalkalanmalı 
, kurutulmalıdır. 
* Kuru olarak saklanmalıdır 
* Hasta odası, ofis, tuvaletler ve 
lavabolar için ayrı fırçalar kullanılmalıdır. 

 

 

ÖZEL VERSA HASTANESİ 
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MALZEMENİN ADI UYGULAMA YÖNTEMİ 

 
DERECELER 

* Her hasta için ayrı bir derece kullanılmalıdır. 
* Ortak kullanılıyorsa önce bol su ile yıkanır. Sonra %2 
Gluteraldehit solüsyonu veya alkol ile silinir. Bol su ile 
durulanır. Kuru olarak saklanır. 
* Çözeltiler günlük hazırlanmalı ve işlem esnasında eldiven kullanılmalıdır. 

 
İLAÇ KADEHLERİ 

* Tek hasta için kullanılacaksa %70 alkol ile silip, kuru saklanmalıdır. 
* Ortak kullanılan ilaç kadehleri kullanıldıktan sonra deterjanla 
yıkanmalı,durulanmalı ve kuru saklanmalıdır. 

 

ASPİRASYON CİHAZI 
* Her kullanımdan sonra haznesi boşaltılır. Alet dezenfektanı ile bağlantı 
yerleri, cam kısımları dezenfekte edilir, silinir, kuru saklanır. 
Aspiratör uç sonrası her hastadan sonra değiştirilir. Disposable 

 
 

OKSİJEN MANOMETRESİ 

* Sürekli kullanımda haftada iki kez dezenfekte edilmelidir. 
* Alet dezenfektanı ile silinmelidir. 
* Kullanılmadığı sürece kuru tutulmalıdır. 
* Su haznesindeki su bitmese de 24 saatte bir steril distile su ile 
değiştirilmeli 

 
NEMLENDİRİCİLER 

NEBULİZATÖRLER 

* Disposible olması tercih edilir. 
* 8-24 saatte bir temizlenmelidir. 
* Temizlendikten sonra otoklavda steril edilmeli, 
otoklavlanamıyorsa dezenfekte edilmelidir. 
* Hazneye steril distile su konmalıdır. 
* Kullanılmadığı zaman kuru saklanmalıdır. 

 
AMBU 

* Kullanım sonrası hemen dezenfekte edilmelidir. 
* Kullanılmadığı sürece ayda bir dezenfekte edilmelidir. Durulanır ve kuru 
saklanmalıdır. 
* Etilen oksit ile steril edilebilir. 

LARENGOSKOP * İşlem sonrası hipoklorit veya % 2 gluteraldehit içinde 10 dk. bekletilir, 
steril 

STETESKOP * Kişiye özel olmalıdır. 
* Her kullanımdan sonra %70 alkol ile diyafram, kulaklık kısmı silinmelidir. 

 

TANSİYON ALETİ 
* Manşeti kirlendikçe yıkanır, diğer kısımları dezenfektanla silinmelidir. 
* İzolasyon odalarında kullanılan tansiyon aleti ve steteskop oda 
dışına çıkmamalıdır. 

ENDOSKOP 
 

ARTROSKOP 
LAPAROSKOP 
SİSTOSKOP 

* Steril edilmelidir. 
* Sterilizasyon olasılığı yoksa % 2 gluteraldehit içinde 2 saat 
bekletilir, steril distile su ile durulanır. 
* Sistoskop %2 gluteraldehit  içinde 20 dk. bekletilir, steril distile su ile 
durulanır. 

CERRAHİ KAPLAR * Otoklavda steril edilmelidir. 

PANSUMAN ARABALARI * Günün sonunda deterjanla temizlenip kağıt havlu ile silinmelidir. 
* Pansuman aralarında %70 alkol ile silinmelidir. 

SÜRGÜ - ÖRDEK * Kullanımdan sonra eldiven giyilerek su ile yıkandıktan sonra hipoklorit 
çözeltisinde bekletilir. Kuru saklanmalıdır. 

 
 

HAZIRLAYAN KONTROL EDEN ONAYLAYAN 

Enfeksiyon Kontrol Ekibi Kalite Yönetim Direktörü Başhekim 

 

 

ÖZEL VERSA HASTANESİ 
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