
  

 

1.AMAÇ: 
Kontamine olmuş aletler üzerinde bulunan protein, kan, mukus gibi materyallerin yok edilerek, aletlerin 
dezenfeksiyonunu sağlamak amacıyla bir yöntem belirlemektir. 
 
2.KAPSAM: 
Ameliyathane hemşiresi, sterilizasyon ünitesi sorumlu teknisyeni, merkezi sterilizasyon ünitesinde yıkama 
bölümünde görevli olan personel. 
 
3.TANIMLAR: 
 
DEKONTAMİNASYON: 
Dezenfeksiyon / sterilizasyon öncesinde, fiziksel ve /veya kimyasal yöntemlerle bir yüzey veya malzemeden 
organik madde ve patojenleri uzaklaştırarak, güvenli hale getirme işlemidir. 
 
DEZENFEKSİYON: 
Cansız materyallerde hastalık yapabilen mikroorganizmaların yok edilmesi veya engellenmesi işlemidir. 
 
DEZENFEKTAN: 
Dezenfeksiyon işleminde kullanılan maddelere verilen isimdir. 
 
4.SORUMLULAR: 
 
5.KISALTMALAR: 
6.FAALİYET AKIŞI: 
 
Ameliyat Sonrası Kontamine Olmuş Cerrahi Aletlerin MSÜ Yıkama Odasına Getirilmesi: 

 Ameliyat bitiminde kontamine olan cerrahi aletler ameliyat hemşiresi tarafından eksiksiz olarak toplanır.  

 Servislerde çeşitli girişimler için kullanılan ve sterilize edilmesi gereken malzemeler servis hemşiresi 

tarafından eksiksiz olarak toplanır. 

 Malzemeler malzeme arabasına konur ve MSÜ yıkama odasına teslim edilir. Bu işlem sırasında personelin 

delici kesici alet yaralanmasından korunmasını sağlamak amacı ile eldiven takması ve etrafın kontamine 

edilmemesine özen gösterilmesi gereklidir. 

 Ameliyathane ve servis hemşiresi delici, kesici, iğne gibi tıbbi atıkları toplayarak delici-kesici tıbbi atık 

toplama kutusuna atar. 

 

Kontamine Olmuş Cerrahi Aletlerin Ön temizliği 

1. Sterilizasyon ünitesinde aletler hem elde hem de yıkama cihazında yıkanabilir. 

 Yıkanacak alet sayısı azsa elde, çok ise cihazda yıkanır. Cihaza sığmayan aletler elde yıkanır. 

Elde Yıkama 

1. Yıkamadan sorumlu personel mutlaka su geçirmez önlük giyer, eldiven, bone, gözlük ve maske takmalıdır. 

2. Sterilizasyon teknisyeni kontamine olmuş aletleri eklem yerlerinden tam olarak açarak yıkama kabına 

yerleştirir. 
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 Manuel temizlikte yıkama yapılmadan önce normal aletler, hassas aletlerden ve çok parçalı aletler birbirlerinden 

ayrılır. 

 Aletler tamamı kapanacak şekilde enzim çözücü solüsyon içerisine batırılmalıdır. Lümenli aletlerin içinden 

enjektör veya tabanca yardımı ile solüsyon geçirilmelidir. 

 Aletlerin üzerinde ve eklemlerde bulunan kan, protein ve müküs gibi materyaller yumuşak fırça ile fırçalanır. 

Cihazların özelliğine göre uygun aparatlar kullanılmalıdır (basınçlı su tabancası, basınçlı hava tabancası, özel fırçalar, 

sünger, yumuşak bez). 

 Aletler solüsyon içerisinde 15 dakika (üretici firma önerisi ile) bekledikten sonra çıkarılıp durulanmalıdır. 

 Aletler 45 derecenin altındaki bir sıcaklıkta su ile yıkanmalıdır. Durulanan aletler temiz bir bez ile kurulanır. 

 Daha sonra malzemeler, yüksek düzey dezenfektan solüsyona atılıp, 10-15 dakika (üretici firma önerisi ile) 

 bekletilir. Tekrar durulanıp kurutulur. 

 Enzimatik solüsyon ve dezenfaktan kaplarının üzerine bunların etken maddesi ve ne zaman hazırlandıkları 

yazılmalıdır. 

 

Otomatik Yıkama Makinasında Cerrahi Aletlerin Yıkanması: 

 Çok kirli malzameler ve implant setlerinde otomatik yıkayıcılar tercih edilmelidir. 

 Dezenfeksiyondan sorumlu personel mutlaka su geçirmez önlük giyer, eldiven, bone,gözlük ve maske 

takar.Sterilizasyon teknisyeni kontamine olmuş cerrahi aletleri eklem yerinden tam olarak açar, cihazın sepetlerine 

yerleştirilmelidir. 

 Aletler yıkama makinesine birbirlerine zarar vermeyecek şekilde yerleştirilmelidir. 

 Çok parçalı aletler demonte edilerek yıkanmalı ve yıkama sonrası parçalar birleştirilip kontrol edilmelidir. 

 Yıkanacak malzeme içinde tas varsa, taslar ters çevrilerek yerleştirilmelidir. 

 Sepetler yıkama cihazına yerleştirildikten sonra cihaz, kullanma talimatına göre çalıştırılmalıdır. Otomatik yıkama 

makinelerine aletlerin tümü set listelerinden kontrol edilerek sayılmalı ve açılarak sepetlere yerleştirilmelidir. 

 Otomatik yıkama makinesine fazla alet yüklenmemeli, büyük parçalar küçüklerin üzerini kapatmamalıdır. Yıkama 

ünitesinden gelen malzeme ve ekipmanlar Ameliyat Malzemeleri Sterilizasyon Öncesi Yıkama Formu imzalanarak 

yıkama personelinden teslim alınmalıdır. 

 Her gün düzenli aralıklarla indikatörle etkinlik kontrol edilir. 

 
Malzeme ve ekipmanlar teslim alınırken; 
 Malzeme ve ekipman tamamen kuru olmalıdır, 

 Aletlerin temizlik ve fonksiyonları dikkatlice gözden geçirilmelidir, 

 İyi temizlenmemiş aletler, tekrar temizlik için ayrılmalıdır 

 Gerekli durumda aletlerin hareketli kısımlarının yağlanmış olduğuna dikkat edilmelidir, 

 Kırık ya da aşınmış aletler tamir için ayrılmalıdır, 

 Aletler ve tekstiller ameliyat set içeriğine göre ayrılıp dizilmelidir. 

 Bohçalama işleminde kullanılacak tekstil malzemesi tam ve güvenli olarak kapatılmalıdır. 

 Malzemelerin boyutları 30X30X50 cm’yi geçmemelidir. 

 Tekstil bohçalar ağırlığı 5.5 kg, alet setleri 7 kg en fazla 11 kg ağırlıkta olmalıdır. 

 Cerrahi aletler konteynerlara düzgün şekilde yerleştirilmelidir. 
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 Aletler tepsiye yerleştirilmeden önce tepsi tabanına emici bir kumaş yayılmalıdır. 

 Sapları ağır olan aletlerin, sapları metal yoğunluğu artırmamak için aynı yönde dizilmemeli, karşılıklı bir alet sapı 

bir alet başı olacak şekilde yerleştirilmelidir. 

 Kilitli aletlerin sadece tek dişi tutturulmalıdır. 

 Çukur kaplar açıklıkları alta gelecek şekilde yerleştirilmelidir. 

 İç bohça olarak kullanılacak tekstil verev olarak hazırlık masasına yerleştirilmelidir. 

 Malzemeler kutu içinde değilse büyük malzemeler altta gelecek şekilde yerleştirilmelidir.  

 Sterilizasyonun yöntemine göre kimyasal indikatörü konulmalıdır. 

 En son bohça otoklav bandı ile kapatılarak Ameliyat Malzemeleri Sterilizasyon Formu ile kayıt altına 

alınarak yeni takip numarası verildikten sonra imza karşılığı teslim edilmelidir. 

 Sterilizasyon ünitesi çalışma alanı  sıcaklık 18-25 C nem %35-70 olmalıdır. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

HAZIRLAYAN KONTROL EDEN O N A Y 

Kalite Birim Sorumlusu Kalite Yönetim Direktörü Başhekim 
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